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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen istniejgcego lokalu uzytkowego wraz z
aranzacjy wnetrz oraz wyposazeniem dla potrzeb prowadzenia dziennego domu opieki seniora w
programie ,Senior-Wigor”. Zakres opracowania obejmuje pomieszczenie o powierzchni 140,42m?2
przy ul. Legionéw 31A.

2. Podstawa opracowania.
Niniejsze opracowanie wykonane zostato na podstawie:

— projektu budowlanego

— wytycznych programowych przekazanych przez Inwestora,

— dokumentacji technicznej oraz katalogéw i danych technicznych zastosowanych materiatéow
i wyrobdw,

— Polskich Norm, przepiséw prawa budowlanego oraz innych obowigzujgcych przepisow w
tym techniczno-budowlanych.

3. Zakres opracowania

— Projekt koncepcyjny funkcjonalny dla Dziennego Domu ,,Senior-Wigor”

— Projekt wyposazenia pomieszczen

— Projekt sufitéw z uktadem oswietlenia

— Projekt podtdg - posadzki ze wskazaniem materiatéw

— Wizualizacje pokazujgce ogolng kolorystyke scian, tkanin, i mebli oraz rozmieszczenie
oSwietlenia.

— Opis do projektu aranzacji wnetrz

4.Przepisy i normy.
Projekt aranzacji pomieszczen zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
polskiego oraz obowigzujgcymi normami technicznymi.

5. Rozwigzania projektowe.
W projekcie przyjeto rozwigzania materiatowe i systemowe stosowane przez wybranych
producentéw.
Przy sporzadzaniu projektu Projektant wykorzystat konkretne produkty — meble, oprawy
oswietleniowe, ptytki podtogowe i rozwigzania $cienne, bez czego niemozliwe bytoby
uzyskanie zamierzonego efektu koncowego projektowanych przestrzeni. Zamiana poszczegdlnych
projektowanych elementéw wykonczenia lub wyposazenia wnetrz bedgcych przedmiotem
niniejszego opracowania wymaga akceptacji Projektanta w zakresie formy, koloru, wykonczenia
powierzchni i parametrow technicznych dla zamiennych elementéw.

6. Projektowana funkcja.
W zakresie projektu aranzacji wnetrz w istniejgcym budynku zaprojektowano pomieszczenia
stuzgce realizacji podstawowych ustug majgcych na celu udzielenie pomocy w czynnosciach dnia
codziennego. Projekt jest realizowany zgodnie z Programem Wieloletnim ,,Senior-Wigor” na lata
2015-2020i uwzglednia przeznaczenie pomieszczen, sugestie Inwestora oraz obowigzujgce normy.



7. Zestawienie powierzchni podlegajgcych opracowaniu

— Pomieszczenie klubowe 30,19m2
— Komunikacja 26,14m2
— Sala spotkan 25,23m2
— Kuchnia 6,11m2
— WC niepetnosprawnych+damska 5,26m?2
— WC meska 3,14m2
— Pokéj ¢wiczen 7,29m2
— Pokdj pielegniarski 4,95m2
— Pomieszczenie terapii indywidualnej 11,92m2
— Pomieszczenie odpoczynku 15,41m2
— Szatnia 4,78m?2

8. Pomieszczenia sg wyposazone w nastepujace instalacje:
— instalacja CO

— instalacja elektryczna

— instalacja wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej

Naczelng ideg opracowania projektu jest takie pofaczenie i dobdér materiatéw oraz wyposazenia,
ktéry stworzy przestrzen sprzyjajacg spotkaniom towarzyskim. Ukfad funkcjonalny pozwala na
wygodne spedzanie czasu korzystajacych z poszczegdlnych pomieszczen.

W obiekcie przyjeto stonowane kolory dajace przyjemng, spokojng atmosfere. Na Scianach
wprowadzono odcien piaskowy taki jak np. Marill 85 wg palety Caparol. Cato$¢ przetamano
kolorem w odcieniu gotebim jak np. Pacyfic 80 wg palety Caparol.

Powierzchnie posadzek zaprojektowano w wykfadzinie rulonowej takiej jak np. Acczent Excellence
80 SAW OAK/Natural. Podtoga wytrzymata i tatwa w czyszczeniu, pochtaniajgca hatas
przychodzgcych i wychodzacych bywalcéw Domu Seniora.

Pomieszczenie klubowe stanowi otwartg przestrzen sprzyjajacg nawigzywaniu kontaktow.
Wyposazone w biblioteczke daje mozliwosc¢ siegniecia po dobrg ksigzke jak rowniez rozegrania
partyjki szachéw. W wiekszym gronie mozna oddac sie seansowi filmowemu zasiadajgc na
wygodnych kanapach z filizankg kawy. Pomieszczenie posiada réwniez stanowisko z dostepem do
internetu.

W oknach zastosowano wertikale o cieptej jasnej kolorystyce nawigzujacej do kolorystyki $cian,
umozliwig tatwa zmiane natezenia Swiatta w pomieszczeniu.



Na sufitach w Sali klubowej zwieszono cztery lampy o prostej stylistyce Loris. Od wejscia przy
lustrze zaprojektowano dwa kinkiety, ktére powtdrzono réwniez w komunikacji np. typu Vintage
Antic Hilton

Czesc¢ telewizyjng wyposazono w wygodne sofy typu np. Stocksund w kolorze Ljungen niebieskim

i dwa przeszklone stoliki np. typu Vittsjo , umozliwiajgce tatwe ich przesuwanie w zaleznosci od
potrzeb ich uzytkownikéw. Na tle sciany postawiono stojak na TV i kino domowe.
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W czesci bibliotecznej umieszczono dwa fotele w podobnej stylistyce jak sofy w nieco jasniejszych
kolorach i maty stolik umozliwiajacy odtozenie ksigzki, badz kawy.




Dominujacy mebel stanowi regat biblioteczny w rozwigzaniu naroznym.

Obie czesci pomieszczenia oddzielono eleganckimi donicami, w ktérych zagospodarowano zywe
rosliny.

Sala spotkan znajdujaca sie za $ciang ,to przestrzen w ktdrej zorganizowano stoty z krzestami przy
ktorych mozna zjes¢ ciepty positek w towarzystwie znajomych. To kameralne, przytulne i
inspirujgce miejsce, z duzg iloscig Swiatta dziennego.



Pomieszczenie utrzymano w kolorach sali klubowej. Na $cianach wprowadzono tapete np. typu Grantil
z motywami kwiatowymi. Na tle tapet wyeksponowano obrazy w szarych tonacjach z biatym paspartu.

Sale wyposazono w cztery okragte, biate stoliki jak np. Billsta, przy ktorych rozmieszczono po cztery
krzesta typu Ingilf, na ktérych umieszczono wygodne poduchy.




Catosc dopetniajg piekne lampy zwieszone nad stofami w czarnym kolorze Aga-1
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W oknach zaprojektowano rolety rzymskie dla ocieplenia i stworzenia przytulnosci pomieszczenia.
Rolety utrzymano w kolorystyce tapet.

W czesci kuchennej wprowadzono bar, ufatwiajgcy wydawanie cieptych positkdw. Nad barem
zaprojektowano oswietlenie halogenowe w obnizonej zabudowie sufitowej.

Po duzym wysitku mozna udac sie do sali odpoczynku. W pokoju rozmieszczono 5 t6zek,
przy ktérych zawieszono proste jednak poreczne potki. Kazde tézko wyposazono w wiszgcg ponad
nim lampke np. typu BIMEDA Eglo, utatwiajacg czytanie ksigzek, badz przegladanie czasopism.




Na jednej ze Scian wprowadzono tapete z motywem roslinnym np. typu Ugepa, a pozostate Sciany

pomalowano na kolor delikatnej zieleni jak np. Oase 80 wg palety Caparol. Miejsce to sprzyja
odprezeniu, dajgc poczucie ukojenia i spokoju.

Obiekt wyposazony jest w dwie tazienki z ktérych jedng dostosowano do potrzeb oséb

niepetnosprawnych, w ktdrej zaprojektowano ptytki z kolekcji Ilma o wybarwieniu bezu i cieptego
brazu, doskonale imitujgce strukture drewna.

Podtoga ptytka llma beige 450x450mm

Sciany ptytki

Ilma brown 448x223mm




lIma beige 448x223mm

Dekor $cienny llIma ornament 448x223mm

Piceoe ey
e ‘-@"1— (54

Ptytki utozone w ukfadzie poziomym zgodnie z wizualizacjg. Pomieszczenie tazienki dostosowano
do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Nad umywalka zamieszczono okragte lustro podswietlone kinkietem np. typu SPLASH

Drugie pomieszczenie fazienki zaprojektowano na bazie tych samych ptytek, stosujgc przy tym inne

rozwigzania na scianach. Projekt zgodnie z wizualizacjg. tazienke wyposazono réwniez w pralke i
deske do prasowania.



Podtoga ptytka Ilma brown 450x450mm

Sciany ptytki
IIma beige 448x223mm

Moraika scienna 298x298mm

W obiekcie zaprojektowano pomieszczenie do utrzymania lub zwiekszenia aktywnosci ruchowej lub
kinezyterapii wyposazone w podstawowy sprzet, odpowiedni do potrzeb i sprawnosci senioréow
taki jak materace , drabinki, drobny sprzet do ¢wiczen indywidualnych.

Obiekt dysponuje wygodna szatnig ogdlnie dostepng, wyposazong w indywidualne szafki.

W razie potrzeby na miejscu znajduje sie rowniez pokdj pielegniarski i pomieszczenie do terapii
indywidualne;j.



W obiekcie zastosowano drzwi z rozwigzaniem podtuznego przeszklenia np. typu Porta styl-
modell, umozliwiajgce doswietlenie korytarza swiattem naturalnym.

W toaletach drzwi o podobnym rozwigzaniu petne.
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